特製法(熱研)
熱處理的方式

	寄件者： 醬__  (原始留言)
	傳送時間： 2002/11/22 上午 10:54


	 nj     (2002-08-22 05:47:44)

皂基刨絲再煮.要點水千萬別加太多.一次加一點點幫助溶解就好.不夠再慢慢增加水的份量.水和皂絲並沒有一定的比率.因為皂已經皂化好了!所以水只是幫助皂絲再度溶解成美乃滋狀.一下子水加太多當然就軟綿綿..另外一個要點就是別猛攪拌.皂絲+水+攪拌.會產生很多泡泡的.這樣一來能再度成形的皂也不會漂亮.這是我自己製作的經驗.妳們參考參考.. @@"
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 0 則推薦 
 留言 2 / 11 的問題討論  


	傳送時間： 2002/11/23 下午 05:07
這個留言己被管理員或助理管理員刪除。
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推薦
 
 留言 3 / 11 的問題討論  


	寄件者： 醬__
傳送時間： 2002/11/26 上午 11:21
糖亞 (2002-08-23 17:02:45)

加熱處理法.隔水加熱煮120分鐘.(不要另外加水.也不要常攪拌.)再入模.冰進冰箱.等硬了就可以使用了喔!
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推薦
 
 留言 4 / 11 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2002/12/28 下午 08:04
4514. May      (2002-12-20 07:28:40)
別一下子放太多,慢慢的加!大致上是500G的皂加100-150的水去溶解;還是老話一句,別放太多水,慢慢的加。 
不然直接用電鍋去溶解吧！
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推薦
 
 留言 5 / 11 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2002/12/30 下午 03:06
178.  依靈      (2002-08-23 22:00:47)<o:p></o:p>

我用加熱處理法但是只煮一下出一點油時就拿起來 再攪拌均勻每次都粉成功喔 也沒有油水分離ㄉ現象
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推薦
 
 留言 6 / 11 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2002/12/30 下午 03:09
288. 站長Jess.      (2002-08-27 <st1:time Hour="19" Minute="33">07:33:32</st1:time>) <o:p></o:p>

To對熱製法有恐懼症的網友們 

站長昨天也試了加熱處理法了. 結果, 剛開始加熱時就如大家所說的, 油脂全部浮起來產生分離的現象. 可是我就是不甘心, 不停的攪拌攪了大概二十幾分鐘, 分離的現象較沒那麼嚴重後, 繼續以小火加熱, 可是過一陣子又開始分離, 我就又開始攪. (好累阿!) 就這樣重複大約兩小時, 皂基變成乾乾軟軟的. 我覺得很難看, 就把它揉成圓圓的. 後來也順便測了一下PH是10. 想看詳細的照片的話, 請到 http://members.tripod.com/allcrafts/  雖然是英文站, 不過照片照的很詳細, 應該可以看圖說故事<o:p></o:p>
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推薦
 
 留言 7 / 11 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:05
320. 藍方 (2002-08-28 04:59:50) 

我之前自己在家做 笨笨的用隔水加熱 超難溶..後來 有看到人家用電鍋加熱皂基...自己實驗 真的很好溶呦...外鍋要加大約一碗的水 然後 皂基內加少量水 視情況 不要加太多呦... 然後給他按下開關 接下來就只要等開關跳起來就好了...我自己今天第一次弄 不太放心 還是中間有給他攪拌一下啦...總而言之 超好用的<o:p></o:p>
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 留言 8 / 11 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:06
475. IC      (2002-09-01 <st1:time Hour="0" Minute="48">00:48:06</st1:time>) 

微波爐真的很好用，我直到昨天才發現， 我之前的皂皂重新熔化過再加工，我都是在瓦斯爐上隔水加熱，結果，不加水的話就攪不開，但，加太多水的話，就變成蚵仔煎了所以，奉勸各位，微波爐真的很好用，不過要熔皂皂的話，一定要用耐高溫的陶瓷、玻璃器皿，絕對不可用塑膠或不耐高溫的PP PolyPropylene聚丙烯、PE PolyEthylene聚乙烯塑膠……之類的容器，否則會很慘，一定要用化學實驗用的玻璃燒杯或者是有標明微波爐適用的器皿<o:p></o:p>
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推薦
 
 留言 9 / 11 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:20
836. sky      (2002-09-10 13:44:48) 

我在一本書裡看到的方法; 
1.把肥皂刨絲,以隔水加熱或放在電鍋裡蒸的方式融化.注意加熱時盡量減少攪拌,以免再次冷卻後的肥皂中會有氣泡 
2.加入精油和其他添加物 
3.把肥皂易慢慢到入有蠟紙的模子中,盡量避免造成氣泡 
4.凝固後即可脫模使用 
至於要不要加水,我個人的看法和經驗是....只要家一點點就好,如果添加物是含有水氣的東西,ex水果,那就不用加囉 , 加的水量則是看情況,千萬不要過量,不然香皂永遠凝固不起來,只要讓香皂可以融化就好了 
建議 能把肥皂刨的愈細愈好,這樣肥皂才好融化
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 留言 10 / 11 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:20
970. Chubby      (2002-09-12 23:27:58) 

熱製法, 請參考此網站 http://members.tripod.com/allcrafts/index.html 




各家研磨皂做法

	寄件者： ysw0705  (原始留言)
	傳送時間： 2003/1/18 下午 04:59


	223. @@lll      (2002-08-24 <st1:time Hour="22" Minute="31">22:31:41</st1:time>) <o:p></o:p>

前幾天把家裡現成的市售香皂當成皂基來用，裡面放了馬鞭草茶…後來不知發什麼神經，把整個茶包打開放下去… 結果被我媽嘲笑，因為長的太像全麥饅頭了@@(我沒有模型，用手捏捏就算) 但很好洗，臉洗的很乾淨^_^<o:p></o:p>
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推薦
 
 留言 2 / 9 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:08
501. fay   (2002-09-01 <st1:time Hour="23" Minute="18">23:18:00</st1:time>) 

我後來不在手工皂中加精油了，因為精油會揮發，久了就沒香味也沒療效。我覺得在香皂中加果泥還不錯，酪梨、香蕉、小黃瓜、胡蘿蔔.....，顏色漂亮又容易做。融的時候不要加水，直接用微波爐加熱，融化後把果泥加進去拌勻，捏形狀，就ok啦！1-2天就能用了，看果泥的水份含量囉！我不管什麼皂洗起來都不乾澀耶，不知道是不是成美奶滋時，我都加滿多的油superfatting。不過不要一下子加太多，要分數次加，免得油水分離<o:p></o:p>
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 留言 3 / 9 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:10
507. fay   (2002-09-02 04:14:22) 

我覺得薰香油和香精別用在皮膚上，既然自己動手做肥皂，就是要天然溫和，薰香油和香精是人工合成的。可是如果你的皮膚滿健康的，應該是沒差。 我是做了一大堆基本皂，再拿基本皂加果泥，顏色完全保留，都沒變色耶！胡蘿蔔是很漂亮的橘紅色，小黃瓜是翠綠色，酪梨就酪梨色(不會形容啦>_<)。反正你的果泥是什麼顏色，肥皂就是什麼顏色。奇異果是大便色，好醜好醜！
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 留言 4 / 9 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:23
1347. yenhui   (2002-09-21 00:49:57) 

這是我在國外網站看到關於研磨皂的製作方法 
Shredded soap 
1.準備一塊已經風乾3-7天的冷製法皂基 
2.將皂基用刨刀刨成起士絲狀，刨完的皂基要在4個月內使用完畢 
3.將皂絲放進鍋中加熱，加入少許的牛奶或水，視情況再添加液體 
4.適當的攪拌及添水，皂絲會溶化成薯泥狀。皂泥不可稀的像水一般流動，但是要呈現非常平滑(smooth) 
5.當皂泥成為非常光滑的時候，離火，並且稍微擱置。準備要添加的材料、精油，以及模型。精油的添加量約為1磅(近500克)皂泥加1盎司(近30克)的精油。 
6.將添加物攪入皂泥後，就可將皂泥倒入模型中(可先用凡士林塗抹模型內側)。 
7.將皂泥不加蓋的放置一夜或數天，然後脫磨，脫磨後的香皂仍需風乾數星期，方可使用。

 

添加物配方(皂基為32oz約 600克計算，但實際添加物可依個人喜好及不同皂基狀況來調整) 
1.金盞花皂：半杯乾燥金盞花花瓣，茶樹精油。金盞花有改善皮膚的功效，茶樹精油可以殺菌及撫平瑕疵，改善青春痘 
2.羊奶皂：1/4杯羊奶粉，幾滴維他命e，薄荷或薰衣草精油。適合敏感性肌膚使用 
3.蜂蜜牛奶皂：1/4杯奶粉，1/8杯微溫蜂蜜。可以軟化肌膚，加強保濕功能 
4.薰衣草燕麥皂：1/2杯磨碎的燕麥片，1/8杯磨碎的乾燥薰衣草花瓣，薰衣草精油。去角質及軟化肌膚 
5.去油皂：2匙的高嶺土，檸檬或萊姆精油。高嶺土可以吸收過多油脂 
6.玫瑰精油皂：玫瑰香油(fragrance oil)或花梨木精油，1/8杯磨碎的乾燥玫瑰花，2匙甘油，可以將水改成玫瑰花水，添加色素等。可淨化肌膚 
7.園丁磨沙皂：1/4杯粗磨玉米粉，幾滴維他命e，杜松或檸檬香茅精油。對於作粗重工作造成的粗糙雙手，有改善的功能，也適合男性使用
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推薦
 
 留言 5 / 9 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:39
1620. KPC      (2002-09-26 14:55:27) 

我所做的研磨皂在使用時會有一層薄薄的、黏黏的、軟軟的液狀產生(只有與水接觸的部份)。除此之外，其它主體還算是硬的。可是純橄欖皂在洗時無此狀況產生。 
1693. NiuNiu  (2002-09-27 12:16:49)
研磨皂，做好後：不能加蓋、不能蓋毛巾，讓他自然風乾約一星期至兩星期《最好第三天就先切塊，比較快硬》

 

2953. NiuNiu   (2002-10-15 00:42:33) 
軟皂或製做研磨皂，最好讓他自然風乾三至四星期，再使用會比較好 有些香皂，做出來會比較軟，是很正常的，且經過自然風乾後，會比原來的重量還要輕《相對會比較耐洗》，洗起來才不會比較軟趴趴的
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 留言 6 / 9 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:47
3270. 南瓜載我來的      (2002-10-23 17:06:24) 

我有做過香蕉牛奶研磨皂，不過我用的是芭蕉(因為剛好有:P)，做出來很成功阿。我家沒有果汁機，所以我是把香蕉放進塑膠袋裡壓爛，再拌入融化的皂基裡。這樣做出來的香蕉牛奶研磨皂沒什麼顏色，但是會有一小絲一小絲黑黑的顏色，我想是皮下那些較粗的纖維吧，我覺得效果很像雲彩紙，還不錯嘍。送給朋友，她也說很好看，可以拿出去賣錢了

3275. yenhui      (2002-10-24 00:08:46) 

toKPC 記得網聚的時候我們討論到研模皂泡牛奶的事情吧！我用奶粉沖泡熱牛奶30g，再倒進皂絲中放一晚上，真的變得很容易融化，而且比較好看喔！

3335. 小紅      (2002-10-25 10:49:14) 

小紅把宣告失敗的all in one拿進微波爐裡小火烤軟(本來就軟趴趴)拿出來用大湯匙攪拌一下,再加一些添加物進去:小紅做了好多種呢!有要給我貓女兒洗的蜂膠香茅皂:給同事家青少年洗的綠豆薏仁皂;另外還有燕麥羊奶皂是給小紅自己去角質用的,哇!真的好開心一口氣完成這麼多種皂,另原本想丟棄的失敗皂起死回生,小紅真的好開心喔!微波爐真的很好用,做出來的研磨皂很平滑喔!以前我最恨做研磨皂了,現在用微波爐之後發現還真是不錯用呢!
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 留言 7 / 9 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:50
3377. 深藍      (2002-10-26 23:23:56) 

我上禮拜不是作了蜂蜜牛奶的研磨皂嗎？我是參照怡安 P.51 的方法作的，只不過我牛奶多加了 100ml，總共用了 250ml 的鮮奶，因為我這禮拜很忙，所以也沒有費太多心思在皂皂上。 
　　我發現可能我牛奶真的加太多了，已至於作好的蜂蜜牛奶皂放了二天後仍是軟軟的，沒辦法脫模，後來心一橫，將它們丟進冷凍庫裏冰了一夜，為什麼會冰了這麼久，是因為我忘記了，呵～等想到後已經過了一天，所以趕緊拿出來，結果這回是凍的太硬，仍然沒辦法脫模，然後我想到了IC 大哥教的再丟回去冰凍，於是我又丟回冷凍庫，又冰了一夜，隔天回到家拿出來脫模，嘿！真的就很好脫出了哦！ (謝謝 IC 大哥) 
　　所以各位若要參照怡安的蜂蜜牛奶配方，牛奶還是不要加太多，就照書上的 150ml，若不夠就酌量加一點點兒就好，不用像我一樣加到那麼多，提供給大家參考。

3562. 吉祥      (2002-11-05 19:01:45) 

記得在很前面的留言中,有一位可愛的皂友(sorry,忘了是誰>.<)她說有做過奇異果皂皂,結果變成大便色,不知各位還有沒有印象!!就在前天我打開冰箱看見一顆奇異果,也把它拿來做成研磨皂,因為也很怕做起來變成"嗯嗯"的顏色,於是我先把奇異果切片加牛奶放入果汁機中攪成濃稠狀再加入煮溶的皂絲中,結果是煮了一鍋白白胖胖,上面沾了小小黑點的奇異果牛奶研磨皂,真是可愛唄!
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 留言 8 / 9 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:54
3566. NiuNiu      (2002-11-05 22:25:50) 

香蕉皂→我是用研磨皂的方式去做，還蠻漂亮的，有一些些像髮絲般的小絲，但不影響~~~<o:p></o:p>
3579. May      (2002-11-06 08:34:35) 

我的香蕉蜂蜜橄欖皂脫模了，我不得不說，香蕉最好是研磨皂比較好！>O< 在稠時加入芭蕉只有少許的氧化（雖我有稍加檸檬汁），但脫膜後，發現更嚴重了，再來切塊後，放四個小時後...更嚴重了，害我以為我做的是葡萄乾橄欖皂.........
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 留言 9 / 9 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:58
3837. fay  (2002-11-22 00:50:45) 
我的All in one滿軟的，所以後來通通拿來做再生皂。 做再生皂時可以加入溶化的蜜蠟，皂皂就會硬硬的了。 不過要趁熱拌勻，不然刮皮膚痛痛哩！

寄件者： Joyce 2003-1-11 12:02 
較軟的皂基，如橄欖皂、All in one，可以不用加水就熔得很好，也會比較快乾，較硬的就必須要加一點水。通常我都只有加熱三十秒，覺得不夠的話再加熱一次，因為怕焦掉、乾掉。如果才剛脫膜的話，因為還有點水分，我都戴上手套，直接用手揉成一團，做成喜歡的形狀，就不用請進微波爐了。反正做成研磨皂等乾燥的時間，跟等PH值下降的時間差不多，如果脫模形狀太醜的話，就直接做成研磨皂，就可以不用花那麼多時間囉！



熱處理的心得

	寄件者： ysw0705  (原始留言)
	傳送時間： 2003/1/18 下午 05:32


	344. 糖亞      (2002-08-28 20:00:56) 

版主回覆：自己試過加熱處理法後, 我也比較喜歡冷卻處理法耶. 因為煮到最後真的變的醜醜的. 不過, 我妹說把它壓在模型裏後會變的比較好看. 我只是把它揉成球球狀

 

1440. yenhui      (2002-09-23 01:01:59)

用隔水加熱法作研磨皂比較容易達到平滑的效果，直接加熱很容易煮乾了。洗鍋子可以先泡水一陣子，等肥皂軟化就很好洗了，因為是肥皂水。研磨皂在加精油方面，的確比較能維持住香味，但是研磨皂作出來真的就是一看就知道是手工的就是了。
1456. IC      (2002-09-23 11:39:16) 

熱製法做出的皂皂，因表面不是很平坦，活像的火山熔岩冷卻後的火成岩，很容易一眼就看出是屬於手工皂，可是它的長相，唉，實在很抱歉... CP法做出的，不加熱，自然皂化成熟，比較好看，如果加了快板調的精油像檸檬的話，等到風乾的時間過了，到了可以用的時候，味道也跑得差不多了；HP製法的話，好處是做好的皂基等它冷卻後就可以用了，不用每天盼它早日乾燥，問題是，岩漿的溫度也不低，等到可以操作的溫度時，加入的精油又不均勻，而可以攪動的時候，溫度又太高，精油不揮發掉才怪.... 
所以CP cold process、HP Hot Process各有長短處，拿您怎麼拿捏了。
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 留言 2 / 2 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2003/1/18 下午 05:41
1963. IC      (2002-10-02 14:22:01) 

根據站長Jess san所言，CP做出來後，通常要等2~4週後才能用，橄欖皂就要等兩個月；如果不想等很久，馬上就要用的話倒是可以試試HP，濃稠的沙拉醬後再加熱，煮到起了變化，我都煮到三層，一層豆渣，一層膠，一層甘油，然後把這三層攪成一体，讓它冷卻，就可以用了，不過我的感覺是HP做出來的易碎，而且粒子比較粗，不像CP堅實細緻；而且CP做出來的皂基乾燥後再加工(HP)的長相、質地....



重煮法
	寄件者： 醬__  (原始留言)
	傳送時間： 2002/11/26 上午 10:49


	糖亞 (2002-08-20 12:35:17)

To站長. 
是否請您解釋一下如何重煮?需要再加水嗎?怡安的書裡說要加水.但是作起來卻軟軟的.無法變硬ㄟ 
那日我用怡安的配方做純橄欖皂.但卻產生油皂分離的狀況.所以我又加熱煮了一遍.(沒添加任何東西).可是好多天了.卻還軟軟的.像美乃滋一樣.還有救嗎?快救救我吧!謝謝

版主回覆：
如果妳還記得當初加多少水的話, 可以加入不夠的氫氧化納以重煮法救起來. 
重煮的話, 可以用隔水加熱法或在454g的皂基裏加半杯水加熱.
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 留言 2 / 5 的問題討論  


	寄件者： 醬__
傳送時間： 2002/11/26 上午 11:02
糖亞 (2002-08-21 10:07:03)

我是照怡安的做法做的.攪拌約二日後才進模.進模幾天後才產生油皂分離的狀況.所以上面是油.下面卻已經硬了.所以昨天我想說既然已經失敗了.不如拿來嘗試加熱法.隔水加熱煮一個小時半後.竟然有點像樣了呢!只是還得再觀察.若是真的成功.就真是太好了! 
還有我想請問一下.加熱法和冷製法做出來的香皂真的效果有差嗎? 
那重煮是否要加水呢?
加水重煮後做出來的香皂軟軟的.不會變硬欸. 


版主回覆：
1)真的有差耶 
2)一般加水重煮過後都會變軟.
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 留言 3 / 5 的問題討論  


	寄件者： 醬__
傳送時間： 2002/11/26 上午 11:18
曉曉 (2002-08-23 12:55:20)

昨天我把我的速成皂切成絲，想要變成綠茶皂．．怎知道@_@|||... 
１．隔水加熱，超難溶化的耶，綠茶水加進去後也沒見他溶化成糊狀，很難攪動 
２．我又受不了了，只好再加水進去，直接加熱，事情發生了，冒出一堆的泡泡，而且香皂還是一塊一塊的 
３．沒辦法了，到最後，我只好都用手揘成球狀，因為很難倒進模子裏 
４．它變成百香果了，根本不是書上的綠色，是咖啡色．．．．．


@@lll (2002-08-23 13:18:54)

TO:曉曉 
妳是用透明的皂基還是白色的皂基丫?? 
白色的要加水(50~60度) 
水其實可以多一點~~~比較快 
只是等它好要等個一天吧~~~ 
切成絲是要真的很細哦~~~只是細條的話 
很不好用的~~

Sylvia (2002-08-23 15:49:51)

給『曉曉』 
如果你看的那本書是怡安的香皂書的話，書上提到的綠茶粉皂是用染料和綠茶精油做出來的，所以有淡淡的淺綠色，如果是用綠茶粉做出來的香皂，結果一定是咖啡色的，別擔心，我媽也笑過我做的綠茶皂，但是它洗起來的效果很好喔！(我是拿來洗臉喔)如果下次你還是想做淺綠色的綠茶皂，就要改用染色的方式才做得出來喔！
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	傳送時間： 2002/12/30 下午 03:11
這個留言己被張貼者刪除。
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 留言 5 / 5 的問題討論  


	寄件者： ysw0705
傳送時間： 2002/12/30 下午 03:11
302. 糖亞     (2002-08-27 17:08:24) <o:p></o:p>

TO.依靈 我的一個朋友在重煮後.覺得太軟了.索性就加了許多的甘油.當作洗髮精來用.依據她的說法是完全不會澀.這是洗髮精.至於你說的沐浴乳.不妨採用她的做法試試吧!



加熱處理法結果油皂分離
	寄件者： 醬__  (原始留言)
	傳送時間： 2002/11/26 上午 10:39


	版主 (2002-08-18 10:12:50)

失敗的原因與加熱處理法沒關係. 
會造成分離的狀態的原因: 溫度不夠, 攪的不夠或不快, 油脂與氫氧化鈉的比率不對, 倒入模型裏太快.



熱處理法會破壞油和精油的成分ㄝ?!
	寄件者： 醬__  (原始留言)
	傳送時間： 2002/11/22 上午 10:40


	綠薄荷      (2002-08-21 17:31:41)

聽說加熱法好像會破壞油和精油的成分ㄝ?!

 

版主回覆：

 加熱法會破壞精油與油脂的成分. 所以冷卻處理法還是最熱門的. 雖然要等等等, 不過有等的價值ㄛ.
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 留言 2 / 2 的問題討論  


	寄件者： 醬__
傳送時間： 2002/11/22 上午 10:56
nj (2002-08-22 05:47:44)

加熱處理法是在最後的步驟.才加入精油和其他添加物的.也就是在冷卻處理法時.就是單純的皂基製作.請大家再到Jess登上的做法那再看一次.應該就不會有問題了! 



